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Out of Bounds

OBERSTDORF

FOR THE
@ PLANET

Fragen zu unserem Angebot,

dann kontaktieren Sie uns gern:
Sven Gittermann

TEL: +49 171 26 35 746

MAIL: info@outofbounds-oberstdorf.de

AUSSCHREIBUNG/KURS:

» Traumtour Selvaggio Blu auf Sardinien*
In Zusammenarbeit mit Abenteuer Vertical

Kurzbeschreibung/Inhalt

Datum/Uhrzeit

Treffpunkt

Der wilde Osten Sardiniens, auch unter "Selvaggio Blu" bekannt, hinterldsst mit
Sicherheit bleibende Eindriicke. Es ist wohl eine der eindrucksvollsten
Trekkingtouren Europas. Mich beeindruckt jedes Mal aufs Neue das Ubernachten
unter dem Sternenhimmel fernab der Zivilisation, und vor allem die Freiheit und
einfache Lebensweise, die in den sechs Tagen auf dem Programm stehen. Am
ersten Tag treffen wir uns in Santa Maria Navarese am Strand. Hier lernen wir uns
kennen und Du bekommst alle Infos, Verhaltensregeln usw. AnschlieBend gibt es
ein Techniktraining im Klettern und Abseilen sowie einen Materialcheck. Zum
Abendessen sind wir bei einer Hirtenfamilie in einer der typischen Ovilen
eingeladen. Am Morgen darauf starten wir ins Abenteuer Selvaggio Blu durch eine
wunderschéne Landschaft. Die Region um den Golf von Orosei im Osten Sardiniens
bietet viele unberthrte Naturschénheiten und eine reiche Kulturgeschichte.

Die Wanderung von Pedra Longa bis zum Strand von Cala Sisine fihrt uns entlang
von atemberaubenden Klippen, durch uralte Steineichenwélder und Uber alte
Hirtenpfaden vorbei an den historischen Ruinen der Kohlenmeiler. Wir werden die
einzigartige Natur Sardiniens hautnah erleben und dabei die historische
Bedeutung dieser Landschaft entdecken.

Beachten Sie jedoch, dass Selvaggio Blu eine anspruchsvolle Wanderung in Italien
ist und eine gute korperliche Verfassung, sowie sicheres und freies begehen von
Kletterstellen im ersten UIAA Schwierigkeitsgrad, absolute Schwindelfreiheit und
Trittsicherheit erfordert. Es ist wichtig, etwas Abenteuerlust und Flexibilitat
mitzubringen. Abhéngig von den Wetterverhaltnissen erreichen wir jeden Tag nach
5-7 Stunden FuBmarsch unser Lager, wenn die Wellen des Mittelmeers es zulassen
an den Traumstréanden ansonsten in den uralten Waldern im Gebirge. Dort finden
wir unser Gepéack, Kiiche, Wasser und Verpflegung.

Weit weg von Trubel und Alltag, geniefen wir die einzigartige Schénheit der Insel
Sardinien und erleben unvergessliche Erinnerungen, Momente und grandiose
Ausblicke.

14.05. - 20.05.2024
28.05.-03.06.2024
10.09. - 16.09.2024

17.09. -13.09.2024

Santa Maria Navarese

Ablauf Ausflihrliche Detail Info tiber den Ablauf bekommt nach der Anmeldung
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Ausfuhrliche Detail Information nach Anmeldung

Anforderungen absolute Trittsicherheit, Schwindelfrei, gute Kondition flir 5-7 Stunden
Bergwandern, Lust auf Abenteuer, freies, ungesichertes klettern im UIAA ersten
Schwierigkeitsgrad, selbstéandiges Abseilen

Materialliste Packliste wird nach Anmeldung zugeschickt
Verleih
Inkludierte Leistungen Begleitung durch IFMGA Bergflihrer

Komplette Organisation ab Santa Maria Navarese

Permits

Preis 150€ Anzahlung zur Buchungsbestatigung
345€ Restzahlung
755€ Unterkunft, Verpflegung inkl. Geblhren sind vor Ort in Bar zu bezahlen.
Gesamtkosten pro Person

1250€



