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AUSSCHREIBUNG/KURS:   
„Norwegen Hardangervid“ 
 
 

Kurzbeschreibung/Inhalt Abenteuer Pur – 7 bis 8 Tage Wildnis erleben 

Das Trekking in der majestätischen Hardangervidda ist wie eine Reise in die Seele 
der Natur. Die unendlichen Weiten der Hochebene erstrecken sich vor dir, während 
du die Ehrfurcht vor dieser wilden Schönheit spürst. Die Stille wird dabei zum 
einzigen Soundtrack, während der Wind die Geheimnisse der Berge flüstert und 
klare Seen den Himmel widerspiegeln. Mitten in Gletschern und Tälern fühlst du 
dich klein, aber lebendig. 

Die Trekkingrouten in der Hardangervidda sind nicht nur körperliche 
Herausforderungen, sondern auch eine Reise zu dir selbst. Du lernst, die einfachen 
Freuden des Lebens zu schätzen: frisches Wasser aus Bergbächen, das Zelten in 
absoluter Ruhe und das Gefühl, Teil einer langen Geschichte zu sein. Die 
Sonnenwärme auf der Haut und der kalte Wind um die Nase herum werden 
spürbar. Das Knirschen von Kies unter deinen Wanderschuhen und das Rauschen 
von Wasser in der Ferne schaffen die perfekte Kulisse. Hier in der Hardangervidda 
erlebst du Lebendigkeit, Demut und Dankbarkeit für die Natur. 

 
Datum/Uhrzeit  Dienstag 21.07.2026 9.00 Uhr (Bakeri Haukeliseter Fjellstue )– 27.07.2026 

 
Treffpunkt Bakeri ( Bäckerei ) 9.00 Uhr 

Haukelister Fjellstue 
Haukelivegen 2917 
3895 Edland / Norwegen 
 
www.dnt.no/haukelister 
 
Es gibt einen direkten Bus von Oslo nach Haukeliseter Fjellstue  Fahrzeit ca 5.30 
Std. 
 

 
Ablauf Begrüßung, Vorstellung der Tour, Materialcheck. Wenn was fehlt können wir noch 

Einkaufen in der nächsten Ortschaft ca. 20 km 
Wir  laufen am gleichen Tag los zu unserem ersten ÜN Platz. Der erste Tag wird ein 
wenig kürzer so das wir uns an den Rucksack gewöhnen können.  
8 Tage/ 7 Nächte sind wir unterwegs durch die Hardangervid. Wenn das Wetter 
mitspielt ist unser Höhepunkt die Besteigung des Harteigen. 
Ziel ist nach 8 Tagen wieder die Haukelister Fjellstue 

 
Anforderungen Gute Kondition für bis zu 20 Km mit Rucksack 

 
Materialliste Gute Wanderbekleidung 

Wechselwäsche 
Gute Regenjacke und Hose 
Primaloft oder leichte Daunenjacke 
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Gamaschen 
Gute Wanderschuhe 
Evtl. leichte Wasserschuhe zum überqueren von Flüssen 
Trekkingstöcke 
Mütze und Handschuhe 
Erste Hilfe Set, Blasenpflaster 
Sonnenschutz 
Mückenschutz 
Isomatte 
Zelt 
Kocher mit Essgeschirr, 
Verpflegung für 8 Tage ( Trekkingnahrung )  
Kleiner Spaten 
Klopapier 
Stirnlampe 
Biologisch abbaubare Seife, Zahnpasta usw ( wir waschen uns im See ) 
Trinkflasche mit Filter 
Auslandsreiseversicherung 
Reiserücktrittsversicherung ( Empfohlen ) 
 
Mitgliedschaft im Norwegischen Wanderverein DNT wird empfohlen 
 

 
Verleih Wanderstöcke,  

 
Inkludierte Leistungen 8 Tage ausgebildeter Guide, Organisation der Tour 

 
Preis  600 Euro/Person ab 4 Teilnehmer 

 


